Sinqging the song

4 wall line dance — beginner/intermediate
Choreograaf: Pim Humphrey
Tellen: 32
Muziek: This is the life — Amy MacDonald

1 — 8: CROSS ROCK, SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE

1&2& LV rock kruis over RV, RV gewicht terug, LV rock opzij, RV gewicht terug
3 &4 LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis over

5—-6 RV rock opzij, LV gewicht terug

7 & 8 RV kruis over, LV stap opzij, RV kruis over

9 —16: ¥4 TURN RIGHT, ¥4 TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE,

SIDE TOGETHER TWICE, KICK BALL CHANGE

1-2 LV stap ¥ rechtsom achter, RV stap ¥ rechtsom voor

3 &4 LV stap voor, RV sluit, LV stap voor

5&6& RV tik opzij, RV zet bij, LV tik opzij, LV zet bij

7 & 8 RV kick voor, RV zet bij op bal van de voet, LV stap ter plaatse

17 —24: P1vOoT ¥2 TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE, SAILOR STEP TWICE
1-2 RV stap voor, RV + LV draai ¥z linksom

3 &4 RV stap voor, LV sluit, RV stap voor

5& 6 LV kruis achter, RV stap opzij, LV stap opzij

7 & 8 RV kruis achter, LV stap opzij, RV stap opzij

25 —32: ToucH ouT/IN/ouUT, BEHIND, SIDE, CROSS,

ToucH ouT/IN/0oUT, BEHIND, ¥4 TURN LEFT, STEP FWD

1&2 LV tik opzij, LV tik bij, LV tik opzij

3 &4 LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis over

5& 6 RV tik opzij, RV tik bij, RV tik opzij

7 & 8 RV kruis achter, LV stap ¥ linksom voor, RV stap voor

BEGIN OPNIEUW



